
ボランティア 
説明会

13：00～ 14：00

Challenge！

会場

intagram
イベント随時掲載

さかいソーシャル
デザインコーナー

フォローお願い
します︕

大阪府堺市中区学園町 1 番 1 号　大阪公立大学中百舌鳥キャンパス B12 棟 2 階

あつまれ堺のワカモノあつまれ堺のワカモノ

10 月 Let’sDO!! のボランティア活動にみんなで参加しませんか？
公立大の先生監修のもと、スポーツが苦手な子もゲーム感覚で楽しめるスポーツ・レクリエーションイベントです。
日時：10 月 10 日 ( 土 )13：00 ～ 16：00

14：00～ 15：00

ゆるっと 
交流会

大阪公立大学ボランティア・市民活動センター V-station
( さかいソーシャルデザインコーナー併設 )

参加申込

（定員：1０名)
堺市在住・在学・
在勤のワカモノ

みんなで
ワイワイ

ボランティアを始めるきっかけが見つかる1日 

全部でも、どれか１つだ
けでも参加可能です！

15：00～ 16：30

創ラボ

Let's DO!!とは？V-stationが、ほぼ毎月第1土曜日に実
施している地域交流イベントです。「この日に大学に行け
ば、誰かに会える」をコンセプトとし、子どもをまんなか

に、多世代が交流できる場をつくっています。

身近に参加できるボランティア活動や、地域で活躍する団体に
ついて知ることができます。
「ボランティアは初めて」「まずは話だけ聞いてみたい」そんな
方もお待ちしています。どうぞお気軽にお越しください。     
なお、日程が合わない場合は、
個別でのご案内も可能ですので
ご相談ください。

つく

8 29
(sat)

高校生・大学生・社会人（10代～30代くらい）の方を対象に、さまざまなプログラムを
開催します。学校や仕事と両立しながら活動に参加したい方、大歓迎です。

地域の方々とふれあい、多くの人とのつながりを広げる機会になることを願っています。

会場の地図はこちら→

～企画を創り出そう～

( 月～土　13：00～ 17：00）

詳しくはこち
ら
　
　
　
　
　　　　　　　　　

　　
　
　

「こんな人がいるんだ！」「その活動も面白そう！」
参加者同士で気軽に交流しながら、お互いの活動や興味のある
ことをを知り、情報交換を楽しみましょう♪ 

「アイデアをかたちにしてみたい」「誰かと協力したい」
参加者が話し合いを通して理解を深めながら、11月Letｓ̓DO！！の
企画内容を考えるところから、準備、当日の運営やふりかえりまでを
行います。８月～１１月にかけて５回にわたって行われるプログラムのうち、
初回となるこの日はお試し参加も歓迎します。ぜひ飛び込んでみてください。

https://maps.app.goo.gl/55AYzuXeqh9TJywx8
https://www.instagram.com/v_station_nakamozu_community/
https://sakai-sdc.jp/
https://www.omu.ac.jp/volunteer/contact/2024_1_1.html


それぞれの経験やアイデアを生かして、イ
ベントを創っていきます！話し合いながら
企画の内容を考えるところから、準備、当
日の運営やふりかえりまで、みんなで協力
して行います。

創ラボ
って？

8/29
15：00～ 16：30
場所：大阪公立大学　中百舌鳥キャンパス
　　　B12棟 2F　V-station

対象：高校生・大学生・社会人
　　　(10代～ 30代位 )

初回ミーティング ここから
はじまります！

5つのステップ

□　イベント企画から参加したい

□　地域と関わってみたい！

□　こどもが好き！

□　新しい仲間と活動したい！

大阪公立大学ボランティア・市民活動センター V-station
( さかいソーシャルデザインコーナー併設 )

こんな人におすすめ

顔合わせ 企画する まとめる 当日
アイデアを出す 実現方法を

考える
具体案を決める イベントの運営

Let’ｓDo！！
11月のイベント
みんなでつくる
プロジェクトLet's DO!! は、大阪公立大学ボランティア・市民活動

センターV-stationが、ほぼ毎月第1土曜日に実施して

いる地域交流イベントです。「この日に大学に行けば、誰か

に会える」をコンセプトとし、子どもをまんなかに、多世

代が交流できる場をつくっています。

誰もが場をつくりあげる主体となるような活動

8月 29日（土）

9月 12日（土）

9月 26日（土）

10月 17 日（土）

11 月 7日（土）

準備する

物品準備・広報

まちづくり

〒���-����　大阪府堺市中区学園町１番１号　大阪公立大学中百舌鳥キャンパス B�� 棟２階

初日はお試し参加OK

( 月～土　13：00～ 17：00）

詳細はこちらから

こちらの企画は、「さかいボランティア

アクション」プログラムの一環として行われます。
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